
Ausschreibung für den Ina-Bauer-Pokal 2023 

Fassung vom 28.09.2022  Seite | 1 

 

 

 

Ausschreibung für den 
 Ina-Bauer-Pokal 2023 

 

 
 
I. Allgemeines  

Veranstalter: Eissport-Verein Krefeld 1978 e.V. 
mit Genehmigung des Eissport-Verbandes NRW e.V. 
 

Ort: Rheinlandhalle Krefeld, Westparkstraße 126, 47803 Krefeld 

Datum: 03.02. bis 05.02.2023 (Freitag bis Sonntag) 
(Die Wettbewerbe beginnen ggf. bereits am Freitagvormittag, beginnend mit 
den OBO Wettbewerben ab Freiläufer 1) 

Zeitplan: Wird nach Eingang aller Meldungen erstellt und an alle beteiligten Vereine 
versandt.  

Wettbewerbsbedingungen: Für die Wettbewerbe gelten die technischen Bestimmungen des Landeseis-
sportverbandes NRW in der jeweils aktuellen Fassung. Die Wettbewerbe 
werden gemäß der aktuellen DKB, sowie den ISU-Regeln und Communica-
tions durchgeführt, sofern in dieser Ausschreibung keine besonderen Bedin-
gungen genannt werden. Die Wettbewerbe sind nur für Amateure offen, die 
einem Verein angehören, der Mitglied in einem Landeseissportverband ist. 
Der Veranstalter behält sich das Recht vor, die Teilnehmerzahl bei zu großer 
Meldezahl nachträglich zu begrenzen bzw. Gruppen zu streichen. 

Preisrichter: Jeder meldende LEV wird gebeten, einen Offiziellen (Preisrichter, TS oder 
TC) zu melden. Dieser muss mindestens die nationale Qualifikation besitzen. 
Die Reise-, Unterkunfts- und Aufenthaltskosten trägt jeder teilnehmende LEV 
dafür selbst. 

Für Sportler, deren LEV keine Offiziellen entsendet, wird eine doppelte Mel-
degebühr erhoben. 

II. Veranstaltungszweck Zweck der Veranstaltung ist die Förderung des Eiskunstlaufens. 

III. Wettbewerbs- 
kategorien 

Einzellaufen: 
 Freiläufer 1, 2 und 3 
 Figurenläufer 1 und 2 
 Kunstläufer  
 Anwärter 
 Neulinge 1 
 Neulinge 2 
 U7 
 U8  
 U9 
 U10 
 Pre Novice 
 Advanced Novice 
 Young Adult 
 Jugend 
 Junioren 
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IV. Besondere Wettbewerbsbedingungen 

 

A) Vereinswettbewerbe 

Alle Vereinssportwettbewerbe werden nach dem OBO-System gewertet 

1. Freiläufer 1 
Max. 12 Jahre 
(Stichtag 01.07.2022) 
 
Prüfungsvoraussetzung:  
Max. Freiläufer 

Kür: max. 1 Minute mit folgenden Pflichtelementen 
 Drei Dreierwalzer 
 Vorwärtsflieger min. 6s 
 Zwei unterschiedliche Einfachsprünge nach Wahl aus folgen-

den Elementen: Dreiersprung, Salchow oder Toeloop 
 Standpirouette re 

 
Anmerkung: Die Musik ist beliebig wählbar. Verbindungselemente 
oder Bewegungen sind erlaubt, z.B. Übersetzen, Ausfaller, etc.; wei-
tere Flieger, Sprünge, Sprungwiederholungen oder Pirouetten sind 
nicht erlaubt. Die Kür wird auf 1/3 der Eisfläche (Eismitte) gelaufen. 
 
 

2. Freiläufer 2 
Max. 12 Jahre 
(Stichtag 01.07.2022) 
 
Prüfungsvoraussetzung:  
Max. Freiläufer 
 
 
 

Kür: max. 1 Minute mit folgenden Pflichtelementen: 
 Drei Dreierwalzer 
 Rückwärtsflieger min. 6s 
 Zwei unterschiedliche Einfachsprünge nach Wahl aus folgen-

den Elementen: Salchow, Toeloop, Rittberger oder Flip 
 Sitzpirouette re 

 
Anmerkung: siehe Freiläufer 1 

3. Freiläufer 3 
Ab 13 Jahre  
(ohne Altersbegrenzung) 
(Stichtag 01.07.2022) 
 
Prüfungsvoraussetzung: 
Max. Freiläufer 
 

 
 

Kür: max. 1 Minute mit folgenden Pflichtelementen 
 Drei Dreierwalzer 
 Vorwärtsflieger min. 6s 
 Zwei unterschiedliche Einfachsprünge nach Wahl aus folgen-

den Elementen: Dreiersprung, Salchow oder Toeloop 
 Standpirouette re 

 
Anmerkung: Die Musik ist beliebig wählbar. Verbindungselemente 
oder Bewegungen sind erlaubt, z.B. Übersetzen, Ausfaller, etc.; wei-
tere Flieger, Sprünge, Sprungwiederholungen oder Pirouetten sind 
nicht erlaubt. Die Kür wird auf 1/3 der Eisfläche (Eismitte) gelaufen. 
 

5. Figurenläufer 1 
Max. 14 Jahre 
(Stichtag 01.07.2022) 
 
Prüfungsvoraussetzung:  
Max. Figurenläufer 
 
 

Kür:  maximal 2 Minuten  
 4 Sprungelemente  
 Davon maximal 2 Sprungkombinationen (bestehend aus 2 

Sprüngen) 
 Axel und Doppelsprünge sind nicht erlaubt 
 2 verschiedene Pirouetten min. 3 Umdrehungen pro Basispo-

sition 
 Choreostep/ ChSq (min. ein Flieger min. 3 sec. lang mit Ver-

bindungsschritten) 
 

6. Figurenläufer 2 
ab 15 Jahre 
ohne Altersbegrenzung 
(Stichtag 01.07.2022) 
 
Prüfungsvoraussetzung:  
Max. Figurenläufer 
 
 

Kür:  maximal 2 Minuten  
 4 Sprungelemente  
 Davon maximal 2 Sprungkombinationen (bestehend aus 2 

Sprüngen) 
 Axel und Doppelsprünge sind nicht erlaubt 
 2 verschiedene Pirouetten min. 3 Umdrehungen pro Basispo-

sition 
 Choreostep/ ChSq (min. ein Flieger min. 3 sec. lang mit Ver-

bindungsschritten) 
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7. Kunstläufer 
 
Prüfungsvoraussetzung:  
Max. Kunstläufer  oder Kürklasse 
8 oder Breitensportklasse 8 
 
Ohne Altersbegrenzung 
 

Kür: maximal 2 Minuten 
 4 Sprungelemente, Axel erlaubt, Doppelsprung nicht erlaubt, 

nur ein Sprungtyp darf zweimal gezeigt werden,  
davon maximal zwei Sprungkombinationen / Sequenzen  
Die Sprungkombination darf nur 2 Sprünge enthalten. 
Die Sprungsequenz darf nur aus einem beliebig gewählten 
Sprung, der unmittelbar von einem Axeltyp Sprung gefolgt 
wird, bestehen. 

 Zwei verschiedene Pirouetten min. 4 Umdrehungen pro Ba-
sisposition (Kombinationspirouette 3 Umdrehungen pro Ba-
sisposition) 

 Choreostep/ ChSq (min. ein Flieger min. 3 sec. lang mit Ver-
bindungsschritten) 

 
8. Anwärter 
 
Prüfungsvoraussetzung:  
max. Kürklasse 7 
 
 
Ohne Altersbegrenzung 
 

Kür: 2:20 Minuten +/- 10 sec 
 4 Sprungelemente  
 Davon maximal 2 Sprungkombinationen/Sequenzen  

Die Sprungkombination darf nur 2 Sprünge enthalten. 
Die Sprungsequenz darf nur aus einem beliebig gewählten 
Sprung, der unmittelbar von einem Axeltyp Sprung gefolgt 
wird, bestehen. 

 maximal 1 Doppelsprung erlaubt 
 2 verschiedene Pirouetten  

(Eine Pirouette in einer Position min. 5 Umdrehungen pro 
Basisposition Fußwechsel und Einsprung erlaubt; eine Kom-
binationspirouette min. 3 Umdrehungen pro Basisposition, 
Einsprung nicht erlaubt) 

 Schrittfolge ganze Bahn 
9. Neulinge 1 
 
Prüfungsvoraussetzung:  
max. Kürklasse 6 
 
Ohne Altersbegrenzung 
 

Kür:   2:20 Minuten +/- 10 sec. 
 4 Sprungelemente davon muss einer vom Typ Axel sein 
 Davon maximal 2 Sprungkombinationen/Sequenzen 

Die Sprungkombination darf nur 2 Sprünge enthalten. 
Die Sprungsequenz darf nur aus einem beliebig gewählten 
Sprung, der unmittelbar von einem Axeltyp Sprung gefolgt 
wird, bestehen. 

 Dabei maximal 2 Doppelsprünge 
 2 verschiedene Pirouetten davon eine in einer Position (Ein-

sprung / Fußwechsel erlaubt) und eine Kombinationspirouet-
te, Fußwechsel erlaubt, Einsprung nicht erlaubt 

 Schrittfolge ganze Bahn 
 

10. Neulinge 2 
 
Prüfungsvoraussetzung:  
max. Kürklasse 4 
 
Ohne Altersbegrenzung 
 
Bei hoher Teilnehmerzahl ab 20 
TN, werden die Gruppen in A und 
B nach Alter eingeteilt werden 
 

Kür: 3 Minuten +/- 10 Sekunden 
 5 Sprungelemente, einer davon muss ein Axel sein 
 Davon maximal 2 Sprungkombinationen/Sequenzen   

Die Sprungkombination darf nur 2 Sprünge enthalten. 
Die Sprungsequenz darf nur aus einem beliebig gewählten 
Sprung, der unmittelbar von einem Axeltyp Sprung gefolgt 
wird, bestehen. 

Jeder Einfach-, Doppelsprung darf zweimal gezeigt werden 
 

 2 verschiedene Pirouetten davon eine in einer Position und 
eine Kombinationspirouette, In beiden Pirouetten: Fußwech-
sel erlaubt, Einsprung erlaubt 

 1 Schrittfolge (Ausnutzung der ganzen Bahn) 
 

 
 

 
 

 



Ausschreibung für den Ina-Bauer-Pokal 2023 

Fassung vom 28.09.2022  Seite | 4 

 
A) Wettbewerbe für Leistungssportler*innen Einzellauf 

 
 
 U7 
Höchstalter 6 Jahre  
(Stichtag 01.07.2022) 

Prüfungsvoraussetzung  
Min. Kürklasse 8 
  

Kür 3:00 Min. +/- 10 Sek. 

Inhalte und Wettbewerbsbedingungen vgl. DfBestDKBEK Nr. 2 
 

U8 
Höchstalter 7 Jahre  
(Stichtag 01.07.2022) 

Prüfungsvoraussetzung  
Min. Kürklasse 7  

Kür 3:00 Min. +/- 10 Sek. 

Inhalte und Wettbewerbsbedingungen vgl. DfBestDKBEK Nr. 2 

 

U9 
Höchstalter 8 Jahre  
(Stichtag 01.07.2022) 

Prüfungsvoraussetzung  
Min. Kürklasse 6 

Kür 3:00 Min. +/- 10 Sek. 

Inhalte, Zulassungs- und Wettbewerbsbedingungen vgl. DfBestDKBEK 
Nr. 2 

 

U10 
Höchstalter 9 Jahre  
(Stichtag 01.07.2022) 

Prüfungsvoraussetzung  
Min. Kürklasse 5 

Kür 3:00 Min. +/- 10 Sek. 

Inhalte, Zulassungs- und Wettbewerbsbedingungen vgl. DfBestDKBEK 
Nr. 2 
 

Pre Novice  
Min. 8 Jahre max. 11 Jahre 
(Stichtag 01.07.2022) 

 
Prüfungsvoraussetzungen: 
Mind. Kürklasse 4 
 
 

Kür:  3:00 Min. +/- 10 Sek. 

Für die Wettbewerbe der Pre Novice Kategorie gelten die jeweils aktu-
ellen Vorschriften der ISU-Guidelines für Advanced Novice Competiti-
ons. Vgl. hierzu die ISU Communication 2489 und ggf. deren Anpas-
sung sowie alle relevanten Regelungen der Deutschen Eislauf Union in 
den Deutschen Eiskunstlauf Bestimmungen (DKB) sowie in den Durch-
führungsbestimmungen Eiskunstlaufen (DfBestDKBEK). Vgl. hierzu 
http://www.eislauf-union.de. 

Advanced Novice 
(Nachwuchskategorie)  
 
Prüfungsvoraussetzungen: 
Mind. Kürklasse 3 

Kurzprogramm: 2:20 Min. +/- 10 Sek. 

Kür:   3:00 Min. +/- 10 Sek. 

Für die Wettbewerbe der Advanced Novice Kategorie gelten die je-
weils aktuellen Vorschriften der ISU-Guidelines für Advanced Novice 
Competitions. Vgl. hierzu die ISU Communication 2489 und ggf. deren 
Anpassung sowie alle relevanten Regelungen der Deutschen Eislauf 
Union in den Deutschen Eiskunstlauf Bestimmungen (DKB) sowie in 
den Durchführungsbestimmungen Eiskunstlaufen (DfBestDKBEK). Vgl. 
hierzu http://www.eislauf-union.de. 

Jugendklasse 
 
 
Prüfungsvoraussetzungen: 
Mind. Kürklasse 3  

Kurzprogramm: 2:40 Minuten +/- 10 Sekunden 

Kür: Damen:  3:30 Minuten +/- 10 Sekunden. 
 Herren:    3:30 Minuten +/- 10 Sekunden. 

Für Damen wie Herren gemäß ISU SPECIAL REGULATIONS & 
TECHNICAL RULES sowie aller relevanten ISU Communication ins-
besondere der Communication 2494 und deren Aktualisierungen sowie 
alle relevanten Regelungen der Deutschen Eislauf Union in den Deut-
schen Eiskunstlauf Bestimmungen (DKB) sowie in den Durchfüh-
rungsbestimmungen Eiskunstlaufen (DfBestDKBEK). Vgl. hierzu 
http://www.eislauf-union.de. 
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Young Adult I 
Mindestalter 14 Jahre max. 
17Jahre 
(Stichtag 01.07.2022) 

 

Young Adult II 
(18-27 Jahre) 

Höchstalter 27 Jahre 
(Stichtag 01.07.2022) 

Prüfungsvoraussetzung:  
Mind. Kürklasse 4  
 

Kür:  3:00 Min. +/- 10 Sek. 

Für die Wettbewerbe der Young Adult Kategorie gelten die jeweils ak-
tuellen Vorschriften der ISU-Guidelines für Advanced Novice Competi-
tions. Vgl. hierzu die ISU Communication 2489 und ggf. deren Anpas-
sung sowie alle relevanten Regelungen der Deutschen Eislauf Union in 
den Deutschen Eiskunstlauf Bestimmungen (DKB) sowie in den Durch-
führungsbestimmungen Eiskunstlaufen (DfBestDKBEK). Vgl. hierzu 
http://www.eislauf-union.de. Abweichungen hierzu (Mindestalter und 
Prüfungsvoraussetzungen) siehe links. 

Juniorenklasse 
 
Höchstalter 19 Jahre 
 
Prüfungsvoraussetzungen: 
Mind. Kürklasse 2 

Kurzprogramm: 2:40 Minuten +/- 10 Sekunden 

Kür: Damen:  3:30 Minuten +/- 10 Sekunden. 
 Herren:    3:30 Minuten +/- 10 Sekunden. 

Für Damen wie Herren gemäß ISU SPECIAL REGULATIONS & 
TECHNICAL RULES sowie aller relevanten ISU Communikation ins-
besondere der Communication 2494 und deren Aktualisierungen sowie 
alle relevanten Regelungen der Deutschen Eislauf Union in den Deut-
schen Eiskunstlauf Bestimmungen (DKB) sowie in den Durchfüh-
rungsbestimmungen Eiskunstlaufen (DfBestDKBEK). Vgl. hierzu 
http://www.eislauf-union.de. 
 

 
 

 
V. Sonstiges  

Meldegebühr: 25,- € pro Teilnehmer (Freiläufer) 
30,- € pro Teilnehmer (Figurenläufer bis Neulinge) 
35,- € pro Teilnehmer (U7 – U10, Pre Novice, Young Adult) 
45,- € pro Teilnehmer (alle Kategorien mit Kurzprogramm und Kür) 
 

Für Sportler, deren Landesverband keinen Preisrichter entsendet, wird eine 
doppelte Meldegebühr berechnet. Die Meldegebühr ist auf das Konto des 
Vereins zu entrichten. 

Eissport-Verein Krefeld 1978 e.V. 
Sparkasse Krefeld 
IBAN:  DE93 3205 0000 0000 1298 09, BIC: SPKRDE33XXX 
 

Meldeschluss: 10.01.2023 

Meldeanschrift: Eissport-Verein Krefeld 1978 e.V. 
Cordula Meisgen 
Geschäftsstelle: Linner Str. 18, 47829 Krefeld 
ib-pokal@lev-nrw.net  

 

Meldung: Die Meldung von nicht NRW-Vereinen kann nur über den entsprechenden 
Landeseissportverband erfolgen. 

Mit der Meldung sind die ausgefüllten PPC abzugeben. 

  

Gruppeneinteilung: Der Veranstalter behält sich vor, bei einer geringen Meldeanzahl Kategorien 
zu streichen oder zusammenzulegen. Darüber hinaus behält sich der Veran-
stalter vor Untergruppen (altersmäßig) bei Bedarf zu bilden. 
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Zeitplan: Ein Detaillierter Zeitplan wird nach Eingang aller Meldungen erstellt und ver-
öffentlicht. 

Corona Wir weisen darauf hin, dass aufgrund der jeweils geltenden Corona Bestim-
mungen Einschränkungen bzw. Sonderregelungen einzuhalten sind. Diese 
werden vor dem Wettbewerb veröffentlicht.  

 

Musikwiedergabe (NEU): Per MP3-Upload mit folgender Beschriftung:  
Nachname_Name_Kategorie_Programm (Programm = SP oder LP) bis zum 
18.01.2023 über: www.wetransfer.com ->an: gaby.braas@ev-krefeld.de  
  
Ersatz: CD  
Beschriftet mit Namen, Verein, Kategorie, Titellänge. 

 

Haftpflicht: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für evtl. Unfälle und andere Schä-
den bei Teilnehmern und Offiziellen. 

 


